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L’EMC², LA PHOTOGRAPHIE DE LA MOBILITÉ
Une enquête realisée tous les 10 ans

Maîtrise d’ouvrage Métropole, un périmètre plus grand qu’ Aix-Marseille-Provence
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Qu’est-ce que l’autosolisme ? 
 L’autosolisme est la pratique solitaire de la 

conduite d’un véhicule motorisé.

Pour rappel
Le covoiturage est l’utilisation d’une seule voiture pour 

effectuer un même trajet par des personne ayant le même 
motif de déplacement (par exemple pour se rendre au 

travail).
Cette notion exclu tout ce qui relève de l’accompagnement 
(accompagner un enfant à l’école, au sport, accompagner un 

ami à la gare ou à l’hôpital,…).

 Les résultats présentés porteront sur les trajets en 

voiture effectués seuls par les habitants de la 

Métropole. Si ces trajets ne sont pas effectués 

seuls, ils ne sont pas forcément à assimiler à du 

covoiturage tel qu’entendu dans les études sur ce 

sujet.



4

éléments généraux sur les trajets en voiture
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Ce sont dans les villes centres que les taux d’autosolisme 
sont les plus forts
 Les distances parcourues sont plus courtes

Les ménages sont de plus petites tailles
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Le comportement des automobilistes 
dans leurs déplacements
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Un fort taux d’autosolisme et une faible occupation des véhicules 
pour se rendre au travail
99 % des déplacements en voiture pour se rendre en travail se font sans passager ;

En heure de pointe le matin, le midi et le soir pour le motif travail les taux d’occupation 

des véhicules est de 1 ;

Après le scolaire, le loisir est le motif pour lequel l’occupation par véhicule est la plus 

forte. 
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Plus les distances sont longues moins les voitures sont remplies 
En semaine, plus les distances sont longues plus l’autosolisme est fort ;

Taux d’occupation le plus fort sur des distances en concurrence avec les TC et la 

marche ;

Les longues distances en semaine concernent majoritairement les déplacements 

travail. 

TA UX D’A UTOSOLISM E PA R  KM  

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

0-1km 1-3km 3-5km 5-10km 10km et + 1.1 1.15 1.2 1.25 1.3 1.35 1.4

0-1km

1-3km

3-5km

5-10km

10km et +

Occupation par véhicule 



9

La pratique de l’autosolisme,
quel(s) profil(s) socio-démographique
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Les hommes pratiquent plus l’autosolisme que les femmes  

80 % des déplacement des hommes entre 30 et 40 ans, se font en autosolisme,

soit 25 points de plus que chez les femmes dans cette même tranche d’âge ;

57 % des passagers voiture sont des femmes.
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Les actifs sont ceux qui pratiques le plus l’autosolisme
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Un plus fort autosolisme chez les personnes avec un gros revenus  

54 % des déplacement des personnes habitant en QPV se font sans passager,

soit 10 points de moins que hors QPV .
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Occupation des véhicules par taille de ménages 
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Le week end,
un plus fort taux de remplissage ?  
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Une faible différence entre le week end et la semaine 
Le taux de remplissage des voitures le week-end est de 1,3 vs 1,2 la semaine  ;

Des taux de remplissage quasiment égaux, mais plus importants sur les longues 

distances le week-end.
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